»Acro Yoga verbindet
die Elemente
Partnerakrobatik und
Yoga in Einem.«

/{] Lerne die Kunst des Fliegens auf spielerische Art und forme auf wun-
é/‘OOY(\W\\] derbare Weise Figuren und Flows mit Deinem Korper. Vorkenntnisse

oder einen Partner brauchst du nicht mitbringen, Freude an Bewegung

[RAVENSBURG E. V.|

FITNESS | WELLNESS | BUDO und Interaktion mit anderen sowie jeder Mensch sind willkommen.

KJC Sportcenter e.V., Briihlstralle 36, 88212 Ravensburg, Tel. 0751 — 2 33 13, www.kjc-sportcenter.de

Offnungszeiten: Mo. — Fr. 8.30—22.00 Uhr, Sa., So. und Feiertag 10.00 — 20.00 Uhr Kinderbetreuung: Mo., Mi., Fr. 8.45—12.00 Uhr




